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Informacja o wysokości minimum socjalnego 

we wrześniu 2016 r. 

Przedstawiamy szacunki minimum socjalnego, wskaźnika kosztów utrzymania 

gospodarstw domowych, za miesiąc wrzesień 2016 r. Jest to uzupełniająca informacja 

o tendencjach w kosztach utrzymania rodzin znajdujących się w sferze niedostatku. 

Tabela 1. Minimum socjalne we wrześniu 2016 r., w zł 

Wyszczególnienie 

Gospodarstwa pracownicze 
Gospodarstwa 

emeryckie 

1-osobowe 2-osobowe 3-osobowe 3-osobowe 4-osobowe 5-osobowe 1-osobowe 2-osobowe 

M+K/2 M+K 
M+K 

+DM 

M+K 

+DS 

M+K 

+DM+DS 

M+K 

+DM+2xDS 
M+K/2 M+K 

Żywność 252,26 504,51 706,95 765,74 968,17 1 229,40 240,37 480,75 

Mieszkanie 398,79 580,95 790,87 790,87 1 009,33 1 222,62 398,79 580,95 

  – eksploatacja 341,07 508,14 706,94 706,94 897,23 1 086,38 341,07 508,14 
  – wyposażenie 57,73 72,82 83,92 83,92 112,10 136,24 57,73 72,82 

Edukacja 15,87 31,74 89,89 146,56 204,71 335,40 0,00 0,00 

Kultura i rekreacja 132,23 163,52 210,13 215,29 261,90 313,66 116,11 157,83 

Odzież i obuwie 52,72 105,44 155,31 155,49 205,36 255,41 42,10 84,20 

Ochrona zdrowia  40,55 77,04 103,31 104,16 130,43 157,56 79,99 155,93 

Higiena osobista 32,49 63,03 75,57 91,10 104,16 132,34 25,97 50,01 

Transport i łączność  79,46 146,02 385,05 396,83 396,83 408,62 99,04 165,73 

Pozostałe wydatki 80,35 117,06 151,02 159,96 164,05 162,20 80,19 117,28 

Razem 1 084,71 1 789,32 2 668,10 2 826,01 3 444,95 4 217,21 1 082,59 1 792,68 

 - na 1 osobę 1 084,71 894,66 889,37 942,00 861,24 843,44 1 082,59 896,34 

Źródło: Obliczenia IPiSS na podstawie danych Departamentu Statystyki Społecznej GUS.  

Uwaga: Symbole użyte w tablicy oznaczają odpowiednio: M – mężczyzna w wieku 25–60 lat, K – kobieta 

w wieku 25–60 lat, M+K/2 – wydatki na poziomie średniej arytmetycznej dla gospodarstwa mężczyzny 

i kobiety, DM – dziecko młodsze w wieku 4–6 lat, DS – dziecko starsze w wieku 13–15 lat. W przypadku 

gospodarstw emeryckich symbole M i K oznaczają odpowiednio mężczyznę i kobietę w wieku powyżej 60 lat. 

W trzecim kwartale 2016 r. polska gospodarka cechowała się lekkim spadkiem cen 

towarów konsumpcyjnych (deflacja na poziomie 0,5 proc.) i dalszymi spadkami stopy 

bezrobocia (we wrześniu 8,3%). Towarzyszyły temu jednak niższy wzrost PKB w III 

kwartale – potwierdza to ogłoszony niedawno szacunek GUS (2016 b). 

Po okresie wzrostów (marzec, czerwiec), wartość koszyków we wrześniu uległa 

zmniejszeniu. Ten spadek zdarzył się w podobnej skali 2 lata temu - wynika on z sezonowych 

zniżek cen produktów żywnościowych, zwłaszcza warzyw i owoców. Koszykowe wydatki 

mieszkaniowe praktycznie nie uległy zmianom. Mimo iż wskaźnik CPI dla wydatków na 

odzież i obuwie wskazuje na spadek o niespełna 5%, wycena tej części koszyków minimum 

socjalnego utrzymała swoją wartość lub lekko wzrosła. Dotyczyło to zwłaszcza gospodarstw 
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z dziećmi (najwyższy wzrost o 2,2% w gospodarstwie 5-osobowym). W edukacji, ochronie 

zdrowia oraz w kulturze i rekreacji wydatki były nieco wyższe od wskaźników CPI.  

Tabela 2. Struktura minimum socjalnego (wrzesień 2016 r., w %) 

Wyszczególnienie 

Gospodarstwa pracownicze 
Gospodarstwa 

emeryckie 

1-osobowe 2-osobowe 3-osobowe 3-osobowe 4-osobowe 5-osobowe 1-osobowe 2-osobowe 

M+K/2 M+K 
M+K 

+DM 

M+K 

+DS 

M+K+ 

DM+DS 

M+K+ 

DM+2xDS 
M+K/2 M+K 

Żywność 23,3  28,2  26,5  27,1  28,1  29,2  22,2  26,8  

Mieszkanie 36,8  32,5  29,6  28,0  29,3  29,0  36,8  32,4  

  – eksploatacja 31,4  28,4  26,5  25,0  26,0  25,8  31,5  28,3  
  – wyposażenie 5,3  4,1  3,1  3,0  3,3  3,2  5,3  4,1  

Edukacja 1,5  1,8  3,4  5,2  5,9  8,0  0,0  0,0  

Kultura i rekreacja 12,2  9,1  7,9  7,6  7,6  7,4  10,7  8,8  

Odzież i obuwie 4,9  5,9  5,8  5,5  6,0  6,1  3,9  4,7  

Ochrona zdrowia  3,7  4,3  3,9  3,7  3,8  3,7  7,4  8,7  

Higiena osobista 3,0  3,5  2,8  3,2  3,0  3,1  2,4  2,8  

Transport i łączność  7,3  8,2  14,4  14,0  11,5  9,7  9,1  9,2  

Pozostałe wydatki 7,4  6,5  5,7  5,7  4,8  3,8  7,4  6,5  

Razem 100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Źródło: Obliczenia IPiSS na podstawie danych Departamentu Statystyki Społecznej GUS.  

Tabela 3. Dynamika koszyka w okresie VII-IX 2016 na tle inflacji (VI 2016=100)  

Wyszczególnienie Typ gospodarstwa domowego  Dynamika 
wzrostu cen (CPI) Pracownicze 

1-osobowe  
Pracownicze  
4-osobowe  

Emeryckie  
1-osobowe  

Emeryckie  
2-osobowe 

 Żywność 93,7 94,0 93,8 93,8 98,1 

 Eksploatacja mieszkania 100,1 100,1 100,1 100,1 100,3 

 Wyposażenie mieszkania 100,5 100,4 100,4 100,3 100,1 

 Edukacja 100,8 100,5 - - 100,7 

 Ochrona zdrowia 100,2 100,5 100,3 100,3 99,1 

 Odzież i obuwie 100,5 101,9 101,1 101,1 95,3 

 Higiena osobista 100,0 100,3 100,4 100,4 99,7 

 Kultura i rekreacja 100,9 100,1 101,0 100,5 100,3 

 Transport i łączność  99,6 101,3 99,8 99,8 - 

  - Transport - - - - 100,3 

  - Łączność  - - - - 100,1 

Ogółem 98,5 98,5 98,7 98,3 99,5 

Źródło: Obliczenia IPiSS oraz własne na podstawie GUS (2016 c). 

Opracował dr Piotr Kurowski 
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