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Poziom i struktura minimum socjalnego
w cenach z I kwartalu 2025 r.

W  opracowaniu prezentowane s3 oszacowania wartosci minimum socjalnego
dla warunkéw cenowych panujacych w pierwszym kwartale 2025 r. Minimum socjalne to
wzorzec konsumpcji niezamoznych gospodarstw domowych. Przewidziano w nim taki zakres
1 poziom zaspokajanych potrzeb, aby osobom w gospodarstwie domowym umozliwi¢
reprodukcje sit zyciowych, posiadanie i wychowanie potomstwa oraz utrzymanie wigzi
spolecznych.! Warto$ci minimum socjalnego sa punktem odniesienia w analizach i dziataniach
partneréw spotecznych, instytucji publicznych (np. wymiar sprawiedliwos$ci, edukacja) oraz
podmiotéw prywatnych (np. banki, NGO).?

Tabela 1. Minimum socjalne: dane za | kwartat 2025 r., w zt

Gospodarstwa Gospodarstwa
pracownicze emeryckie
e 1-osobowe | 2-osobowe | 3-osobowe | 3-osobowe | 4-osobowe | 5-osobowe | 1-osobowe | 2-0sobowe
Wyszczegolnienie
M+K M+K
M+K)2 | M+K l\f;\f I\f ;;( DM | +DM | (M+K)2 | M+K
+ DS +2x DS
Zywno$é 490,11 980,22 | 1368,17 |1484,09 |1872,03 |2 375,90 468,69 937,39
Mieszkanie: 722,87 | 1054,63 |1441,53 |1441,53 |1830,66 |2221,75 722,87 | 1054,63
- uzytkowanie i energia 625,78 935,89 | 130538 | 130538 | 1658,59 | 2 009,09 625,78 935,89
- wyposazenie 97,09 118,74 136,15 136,15 172,07 212,66 97,09 118,74
Edukacja 37,10 74,21 136,48 290,82 353,10 606,81 0,00 0,00
Kultura i rekreacja 184,42 275,89 358,05 369,75 451,92 545,78 164,02 257,44
Odziez i obuwie 75,61 151,22 217,93 218,98 285,68 353,44 59,37 118,74
Ochrona zdrowia 61,73 117,47 170,95 176,76 230,24 289,53 133,95 261,90
Higiena osobista 60,75 118,15 139,39 171,63 193,70 247,41 49,43 95,51
Transport i tgcznosé 123,49 224,08 579,70 596,17 596,17 612,65 133,10 226,22
Pozostate wydatki 140,49 209,71 264,73 284,98 290,68 290,13 138,51 206,63
Razem 1 896,57 |3205,58 |4676,93 |5034,71 | 6104,18 |7543,40 | 1869,94 |3 158,46
- na 1 osobe 1 896,57 |1602,79 | 1558,98 |1678,24 |1526,05 |1508,68 |1869,94 |1579,23

Symbole: M — mezczyzna w wieku 25-60 lat, K — kobieta w wieku 25-60 lat, (M + K)/2 — wydatki na poziomie $redniej
arytmetycznej dla gospodarstwa me¢zczyzny i kobiety, DM — dziecko mtodsze w wieku 4-6 lat, DS — dziecko starsze w wieku
13-15 lat. W przypadku gospodarstw emeryckich symbole M i K oznaczaja odpowiednio me¢zczyzng i kobiete w wieku powyzej
60 lat.

Zrodto: obliczenia IPiSS na podstawie danych GUS.

Wsréd zewnetrznych warunkéw, w jakich funkcjonowaly gospodarstwa domowe
istotng zmienng byta niska (cho¢ lekko rosngca) stopa bezrobocia. Na koniec I kwartatu 2025 r.
bylo to 5,3% (wobec 5,1% w IV kwartale). Na koniec marca 2025 r. liczba zarejestrowanych

! Por. Golinowska, Kurowski 2018, s. 38.
2 GUS postuguje sie wartosciami minimum socjalnego do wyznaczania tzw. sfery niedostatku, nie bedacej sferg
ubostwa (por. GUS 2023, Kurowski 2022).



bezrobotnych siggata 829,9 tys. 0s6b. Oznaczato to wzrost liczby bezrobotnych od konca ub. r.
0 43,7 tys. 0sob. Przecietne wynagrodzenie brutto w gospodarce na koniec I kwartatu wyniosto
8 962,28 zt. W porownaniu do danych z I kwartatu 2024 r. oznacza to wzrost nominalny o 10%,
arealny o 5,1% (por. GUS, 2025).

Tabela 2. Struktura minimum socjalnego — I kwartat 2025 r., w %

Gospodarstwa Gospodarstwa
pracownicze emeryckie
s 1-osobowe | 2-osobowe | 3-osobowe | 3-osobowe | 4-osobowe | 5-osobowe | 1-osobowe | 2-osobowe
Wyszczegolnienie
ook | wek | MUK MR R T T [ aren | mek
+ DS +2x DS
Zywnosé 25,8 30,6 29,3 29,5 30,7 31,5 25,1 29,7
Mieszkanie: 38,1 32,9 30,8 28,6 30,0 29,5 38,7 33,4
- uzytkowanie i energia 33,0 29,2 27,9 25,9 27,2 26,6 33,5 29,6
- Wyposazenie 5,1 3,7 2.9 2,7 2,8 2,8 5,2 3,8
Edukacja 2,0 2,3 2,9 5,8 5,8 8,0 0,0 0,0
Kultura i rekreacja 9,7 8,6 7,7 7,3 7,4 7,2 8,8 8,2
QOdziez i obuwie 4,0 4,7 4,7 4,3 4,7 4,7 3,2 3,8
Ochrona zdrowia 33 3,7 3,7 3,5 3,8 3,8 7,2 8,3
Higiena osobista 32 3,7 3,0 3,4 32 33 2,6 3,0
Transport i tgcznosé 6,5 7,0 12,4 11,8 9,8 8,1 7,1 7,2
Pozostate wydatki 74 6,5 5,7 5,7 4.8 38 74 6,5
Razem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Zrodlo: obliczenia IPiSS na podstawie danych GUS.

W I kwartale 2025 r. warto$¢ minimum socjalnego dla osoby samotnie gospodarujacej
w wieku do 60 lat wyniosta 1 896,57 zt, za§ dla osoby w wieku powyzej 60 lat - 1 869,94 zt
(por. Tabela 1). W gospodarstwie rodzicéw z dzieckiem starszym minimum socjalne wyniosto
5034,71 zt (1 678,24 zt na osobe), a w rodzinie z trojka dzieci - 7 543,40 zt (1 508,68 zI na
osobg).

W odniesieniu do analogicznego okresu z 2024 r., wartosci minimum socjalnego
z I kwartatu br. wzrosty od 6,1% w gospodarstwie rodzicow z jednym dzieckiem starszym do
7,1% w dwuosobowym gospodarstwie emeryckim. Wzrost ten byt wyzszy od wskaznika cen
konsumpcyjnych (CPI), ktory wyniost 4,9% (por. GUS, 2025). Natomiast w poréwnaniu
z wartos$ciami z ostatniego kwartatu 2024 r., dynamika minimum socjalnego wyniosta od 1,8%
(osoba samotnie gospodarujagca w wieku produkcyjnym) do 2,0% (gospodarstwa dwojga
emerytow oraz pracownicze z dwojka i trojka dzieci). W tym okresie warto$¢ wskaznika CPI
byta nizsza (1,4%). W badanym okresie mamy do czynienia z ponownym wzrostem dynamiki
minimum socjalnego przy nizszym wskazniku inflacji (por. Wykres 1).

Wzrost tacznej warto$ci minimum socjalnego w duzej mierze wystapil na skutek
wyzszych wycen w dwoch gtownych grupach potrzeb: Zzywnosci oraz wydatkow na utrzymanie
mieszkania i no$niki energii.

Wydatki na zywno$¢ wzrosty od 2,6% (pracownicze gospodarstwa domowe bez dzieci
oraz z jednym dzieckiem starszym) do 2,7% (pozostate typy badanych gospodarstw), przy
wskazniku CPI o wartosci 2,3%. Zmiana warto$ci takich grup artykutow jak: produkty
zbozowe, mleko, sery i jaja oraz migso 1 produkty migsne byta wyzsza od poziomu wskaznikow
CPI (por. Tabela 3). Dla warzyw, owocow, ryb, thuszczow oraz cukru itp. wzrost wartosci




koszykowych byt z kolei nizszy (lub réwny) w stosunku do wartos$ci wskaznikéw CPI.

Wykres 1. Dynamika minimum socjalnego w latach 2023-2025
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Symbole: GD — gospodarstwo domowe, MS — minimum socjalne.

Zrbdto: opracowanie wilasne.
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Tabela 3. Dynamika zmian cen zywno$ci w minimum socjalnym w wybranych grupach produktow
na tle inflacji w I kwartale 2025 r. (IV kwartat 2024 r. = 100)

Gospodarstwa pracownicze Emeryckie
1-osob. 2-0sob. 3-osob. 3-osob. 4-osob. 5-osob. 1-osob.
Wyszczegolnienie Wskaznik
M+K)2 | M+K TS ]\1: l\f ]; é( Yom | oM e
+DS +2x DS
1. Produkty zbozowe 101,4 101,4 101,5 101,4 101,5 101,4 101,5 101,0
2. Warzywa 105,5 105,5 105,6 105,5 105,6 105,6 106,2 106,8
3. Owoce 102,6 102,6 102,6 102,6 102,6 102,6 102,6 103,0
4. Mleko, sery, jaja 102,9 102,9 103,0 102,9 103,0 103,0 102,8 102,6
5. Migso i produkty migsne | 101,0 | 101,0 | 101,2 | 101,0 | 101,2 | 101,1 | 101,0 | 100,9
6. Ryby 1002 | 100,2 | 1002 | 1002 | 1002 | 1002 | 1002 | 101,0
7. Thuszcze 102,5 102,5 102,7 102,5 102,7 102,6 102,7 102,7
8. Cukier i inne 91,0 91,0 91,0 91,0 91,0 91,0 90,9 1024
9. Zywno$¢ w MS 102,6 102,6 102,7 102,6 102,7 102,7 102,7 102,3

Zrédto: opracowanie wilasne.

Modelowe wydatki na uzytkowanie mieszkania 1 no$niki energii w I kwartale br.
wzrosty od 2,3% (w gospodarstwach wieloosobowych) oraz do 2,4% (w gospodarstwach
jednoosobowych), przy niewiele nizszym (2,1%) wskazniku CPI. W minimum socjalnym

modelowym zasobem mieszkaniowym jest wspolnota mieszkaniowa.>

Warto$¢ wydatkbw na odziez i obuwie w gospodarstwach bez dzieci spadia

3 Optaty mieszkaniowe we wspolnocie mieszkaniowej (obejmujgce czynsz, fundusz remontowy, oplaty za wode,
scieki itp.) wzrosty od 2,5% (w gospodarstwie 1-osobowym) do 2,9% (gospodarstwach 4- oraz 5- osobowych),
przy nizszym (1,2%) wskazniku CPI. Koszykowe wydatki za nosniki energii wzrosty od 1,7% w gospodarstwie
4- oraz 5-osobowym do 2,2% w gospodarstwie osoby samotnej, przy nizszej (1,5%) wartoéci wskaznika CPI.




(w gospodarstwach emeryckich o -1,0%, w pracowniczych o -0,6%), a w rodzinach z dzie¢mi
nieznacznie wzrosta (od 0,1% do 0,6%). Kontrastowato to z niskim poziomem wskaznika CPI
wskazujacym na spadek cen o 4,0% (por. Wykres 2).

Wartos$¢ wydatkéw na edukacje wzrosta od 1,1% (w gospodarstwach z dwojka dzieci)
do 2,7% (w gospodarstwach bez dzieci), przy niskim (0,7%) wskazniku CPI. W zakresie
potrzeb zdrowotnych, przy wskazniku CPI na poziomie 1,9%, tempo wzrostu wydatkéw
modelowych bylo wyzsze rosnagc od 2,3% (w gospodarstwie osoby samotnej w wieku
produkcyjnym) do 3,8% (w gospodarstwie dwoch osob w wieku emeryckim). Podobny
charakter r6znic mial miejsce w przypadku higieny osobistej. Wydatki na kulture i rekreacje
miaty nizszg dynamike od wskaznika CPI. Dla transportu i facznosci wydatki gospodarstw
z dzie¢mi byly zblizone do wskaznika CPI dla transportu oraz tacznosci.

Wykres 2. Zmiana warto$ci minimum socjalnego w I kwartale 2025 r.
na tle inflacji (IV kwartat 2024 r. = 100)
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Symbole: GD — gospodarstwo domowe, GD prac. — pracownicze gospodarstwo domowe, GD em. - emeryckie gospodarstwo
domowe, DM — dziecko mtodsze w wieku 4-6 lat, DS — dziecko starsze w wieku 13-15 lat. Uwaga: wskaznik CPI dla transportu
wynosi 100,8, dla tacznosei 100,9.
Zrodto: opracowanie wiasne.

Opracowat: dr Piotr Kurowski
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