[-H= 2 @

INSTYTUT PRACY | SPRAW SOCJALNYCH NAUKA DLA
SPOLECZENSTWA

POLSKA AKADEMIA NAUK

Przygotowanie do starosci.
Polacy w wieku przedemerytalnym
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zapraszajg na konferencje

Przygotowanie do starosci.
Polacy w wieku przedemerytalnym
O swojej przysztosci

12.03.2026
Warszawa, Patac Staszica,

Sala im. Marii Sktodowskiej-Curie
ul. Nowy Swiat 72, Warszawa

Ministerstwo Nauki

i Szkolnictwa Wyzszego Realizacja projektu w ramach programu pod nazwg ,Nauka dla Spoteczenstwa II”




Program konferencji
11.00 -11.15 Powitanie uczestnikow

11.15-12.45 Prezentacja wynikéw projektu ,,Przygotowanie do starosci. Polacy
w wieku przedemerytalnym o swojej przysztosci” przez zespét IPiSS:

Prezentacja celéw i metodyki projektu - dr hab. Piotr Szukalski, prof. UL

Uwarunkowania zatrudnienia oséb w wieku okotoemerytalnym -
prof. dr hab. Marek Bednarski

Postawy osob w wieku okotoemerytalnym wobec
dodatkowego oszczedzania na starosc¢ - dr Iwona Kukulak-Dolata

Przygotowanie do starosci a miejsce zamieszkania
i zwigzane z tym plany - dr lwona Poliwczak

Staros¢ i dysfunkcje zdrowotne —
czy i jak przygotowujemy sie na ich nadejscie? - dr Dariusz Zalewski

Wyobrazenia o starosci w kontekscie pomocy i miejsca zamieszkania
w sytuacji ograniczen funkcjonalnych - dr Elzbieta Bojanowska

Tradycja goéra! O tym, jak komunikujg sie osoby
w wieku przedemerytalnym w Polsce - dr hab. Izabela Warwas, prof. UL

Staro$¢ pomysina - czyli jaka? Wizja wtasnej starosci - dr Anna Jawor-Joniewicz
Miedzy planowaniem a adaptacjg: konfiguracje strategii przygotowania
do starosci - dr hab. Justyna Wiktorowicz, prof. UL

Whioski i postulaty - dr hab. Piotr Szukalski, prof. UL

12.45-13.10 Pytania i dyskusja

13.10-13.40 Przerwa kawowa

13.40-15.10 Panel dyskusyjny nt. polityk wspierajacych indywidualng gotowos¢
do przygotowywania sie do starosci

Moderator: dr hab. Agnieszka Sowa-Kofta, prof. IPiSS (IPiSS)

uczestnicy:

- dr hab. Agnieszka Chton-Dominczak,

prof. SGH (Rzgdowa Rada Ludnosciowa, Szkota Gtéwna Handlowa),
prof. Ewa Les (Uniwersytet Warszawski),
prof. Gertruda Uscinska (Uniwersytet Warszawski), -
prof. Julian Autleyner (Uczelnia Korczaka),
prof. Piotr Btedowski (Szkota Gtéwna Handlowa)
15.10 Lunch



