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Poziom i struktura minimum socjalnego
w cenach z I'V kwartalu 2025 r.

W tej informacji przedstawiono warto$ci minimum socjalnego dla warunkdéw cenowych
panujacych w czwartym kwartale 2025 r. Szacunki opracowano na podstawie notowan cen
udostgpnionych przez Gtowny Urzad Statystyczny. Minimum socjalne to wzorzec konsumpcji
niezamoznych gospodarstw domowych. Przewidziano w nim taki zakres i poziom
zaspokajanych potrzeb, aby osobom w gospodarstwie domowym umozliwi¢ reprodukcje sit
zyciowych, posiadanie i wychowanie potomstwa oraz utrzymanie wiezi spotecznych.!
Wartosci minimum socjalnego sg punktem odniesienia w analizach i1 dziataniach partnerow
spotecznych, instytucji publicznych (np. wymiar sprawiedliwos$ci, urzedy skarbowe, uczelnie
wyzsze) oraz podmiotéw prywatnych (np. banki, NGO).?

Tabela 1. Minimum socjalne: dane za IV kwartat 2025 r., w zt

Gospodarstwa Gospodarstwa
pracownicze emeryckie
s 1-osobowe | 2-osobowe | 3-osobowe | 3-osobowe | 4-osobowe | 5-osobowe | 1-osobowe | 2-0sobowe
Wyszczegolnienie
M+K M+K M+K M+K
(M+K)2 | M+K DM DS +DM +DM | M+K)2 | M+K
+ DS +2x DS
Zywnosé 493,95 987,90 | 1381,73 |1496,63 |1890,45 |2399,18 472,18 944,36
Mieszkanie: 757,66 | 1100,33 | 150096 |1500,96 |1908,79 |2312,95 757,66 |1100,33
- uzytkowanie i energia 661,67 983,00 | 1366,38 1 366,38 1738,56 | 2102,42 661,67 983,00
- Wyposazenie 95,99 117,33 134,58 134,58 170,23 210,53 95,99 117,33
Edukacja 39,49 78,99 141,58 304,80 367,40 632,70 0,00 0,00
Kultura i rekreacja 193,00 288,68 373,56 384,47 469,34 565,13 170,85 267,38
QOdziez i obuwie 78,56 157,12 224,46 226,69 294,03 363,60 61,88 123,76
Ochrona zdrowia 63,92 121,57 180,49 184,88 243,81 307,12 141,23 276,18
Higiena osobista 61,40 119,52 140,83 173,85 195,98 250,54 50,16 97,03
Transport i tacznosé 132,60 233,92 595,23 611,95 611,95 628,68 134,90 229,81
Pozostate wydatki 145,65 216,16 272,33 293,05 299,09 298,40 143,11 212,72
Razem 1966,23 |3304,19 |4811,17 |5177,28 | 6280,84 |7 758,30 |1931,97 |3 251,57
-na 1 osobe 1966,23 |[1652,10 |1603,72 |1725,76 |1570,21 |1551,66 |1931,97 |1 625,79

Symbole: M — mezczyzna w wieku 25-60 lat, K — kobieta w wieku 25-60 lat, (M + K)/2 — wydatki na poziomie $redniej
arytmetycznej dla gospodarstwa me¢zczyzny i kobiety, DM — dziecko mtodsze w wieku 4-6 lat, DS — dziecko starsze w wieku
13-15 lat. W przypadku gospodarstw emeryckich symbole M i K oznaczaja odpowiednio m¢zezyzne i kobiete w wieku powyzej
60 lat.

Zrédlo: obliczenia IPiSS na podstawie danych GUS.

Jednym z waznych warunkow funkcjonowania gospodarstw domowych jest sytuacja na
ryku pracy. Stopa bezrobocia rejestrowanego, bedaca wprawdzie na niskim poziomie, wzrosta

! Por. Golinowska, Kurowski 2018, s. 38.
2 GUS postuguje sie warto$ciami minimum socjalnego do wyznaczania zagrozenia niedostatkiem; kategoria ta nie
jest sferg ubostwa, wyznacza raczej jej gorng granice (por. GUS 2025, Kurowski 2022).



z poziomu 5,1% w IV kwartale 2024 r. do 5,7% na koniec 2025 r. Liczba zarejestrowanych
bezrobotnych siggata 887,9 tys. 0s6b. W poréwnaniu do III kwartalu 2025 r. stanowito wzrost
0 21,8 tys. 0sob, lecz w relacji do IV kwartatu 2024 r. byt to przyrost o 101,7 tysiecy osob.
Ponadto az 85,9% zarejestrowanych bezrobotnych (763 tys. 0sob) nie mialo prawa do zasitku.
Przecietne wynagrodzenie brutto w IV kwartale 2025 r. w gospodarce narodowej wyniosto
9 197,79 zt. W poréwnaniu do III kwartatu 2025 r. jego nominalny oraz realny wzrost wyniost
odpowiednio 4,9% 1 4,7%. W odniesieniu do poziomu z IV kwartatu 2024 r., warto$¢
przecigtnego wynagrodzenia wzrosta nominalnie o 8,5% oraz realnie o 5,9% (por. GUS
2025 b).

Warto$¢ minimum socjalnego w IV kwartale 2025 r. dla osoby samotnie gospodarujace;j
w wieku do 60 lat wyniosta 1 966,23 zt (oraz 1 931,97 zt dla osoby w wieku powyzej 60 lat).
W gospodarstwie rodzicoéw z dzieckiem starszym minimum socjalne wyniosto 5 177,28 zi,
natomiast w rodzinie z dwdjka dzieci oszacowano je na 6 280,84 (por. Tabela 1).

W odniesieniu do poziomu z IV kwartatu 2024 r., warto$§ci minimum socjalnego z
badanego okresu wzrosty od 4,8% w gospodarstwie rodzicow z dzieckiem starszym do 5,5%
w 1-osobowym gospodarstwie pracowniczym, przy nizszej (2,5%) wartosci wskaznika CPI
(por. GUS 2025). Natomiast w poréwnaniu z warto$ciami z III kwartalu 2025 r., dynamika
minimum socjalnego wyniosta od 0,9% (pracownicze i emeryckie gospodarstwa 2-osobowe)
do 1,1% (pracownicze gospodarstwa osoby samotnej oraz rodzicoOw z jednym dwojgiem oraz
trojgiem dzieci). Warto$¢ wskaznika CPI w tym czasie siggata 0,2% (por. Wykres 1).

Wykres 1. Dynamika minimum socjalnego w latach 2023-2025
na tle wskaznika inflacji (poprzedni kwartat = 100)
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Symbole: GD — gospodarstwo domowe, MS — minimum socjalne.

Zrodto: opracowanie wiasne.

Na wyzszag dynamik¢ minimum socjalnego od wskaznika inflacyjnego duzy wpltyw
miata wyzsza wycena modelowych wydatkéw za utrzymanie mieszkania, transport i tagczno$¢
oraz za zywno$¢. Wydatki na uzytkowanie mieszkania 1 nos$niki energii wzrosty od 1,9%
w gospodarstwach trzyosobowych do 2,4% w gospodarstwach jednoosobowych, przy nizszym



(0,8%) wskazniku CPI (Wykres 2).> Wzrost wydatkéw na transport i laczno$é byt najnizszy dla
gospodarstw emeryckich (wzrost o0 0,3 — 0,4%). W gospodarstwach pracowniczych najwyzsza
dynamika dotyczyla gospodarstwa osoby samotnej (wzrost o 3,4%), w pozostatych
gospodarstwach ksztattowata si¢ na poziomie 2,0 — 2,1% (przy stabilizacji wskaznika CPI dla
transportu 1 przy niktym wzro$cie dla tagcznosci +0,7%). Wydatki na zywnos$¢ delikatnie
wzrosty — od 0,4% w gospodarstwach emeryckich do 0,7% w gospodarstwie rodzicow z
dzieckiem mtodszym — przy wskazniku CPI wskazujacym na spadek o 0,3%.*

Dynamika wydatkéw na edukacje w pracowniczych w gospodarstwach bez dzieci (3,6
— 3,7%) byta zbiezna z warto$cig wskaznika CPI (3,3%). W gospodarstwach z dzie¢mi wzrost
ten byt skromniejszy: od 1,9% w gospodarstwie z dwojka dzieci do 2,3% w gospodarstwie
rodzicow z dzieckiem starszym. Modelowe wydatki na odziez i obuwie wzrosty od 1,3%
(gospodarstwo z dzieckiem starszym oraz rodzina z trdjka dzieci) do 1,5% (gospodarstwa
emeryckie oraz gospodarstwo rodzicéw z dzieckiem mlodszym), przy ponad dwukrotnie
wyzszym wskazniku CPI (3,6%).

W zakresie potrzeb zdrowotnych w pracowniczych gospodarstwach bez dzieci wycena
koszykowa wskazujaca na stabilizacj¢ byta zbiezna ze wskaznikiem CPI (+0,5%), natomiast w
gospodarstwach emeryckich wzrost ten osiagnal 1,9%. W gospodarstwach z dzie¢mi najwyzsza
dynamika dotyczyta rodzin z dwojka i trojka dzieci (+2,4%).

Tabela 2. Struktura minimum socjalnego — IV kwartat 2025 r., w %

Gospodarstwa Gospodarstwa
pracownicze emeryckie
s 1-osobowe | 2-osobowe | 3-osobowe | 3-osobowe | 4-osobowe | 5-osobowe | 1-osobowe | 2-osobowe
Wyszczegolnienie
orewn | ek | MEKCE MR R T T orekn | ek
+ DS +2x DS
Zywno$é 25,1 29,9 28,7 28,9 30,1 30,9 24,4 29,0
Mieszkanie: 38,5 333 31,2 29,0 30,4 29,8 39,2 33,8
- uzytkowanie i energia 33,7 29,8 28,4 26,4 27,7 27,1 34,2 30,2
- Wyposazenie 49 3,6 2.8 2,6 2,7 2,7 5,0 3,6
Edukacja 2,0 2,4 2,9 5,9 5,8 8,2 0,0 0,0
Kultura i rekreacja 9,8 8,7 7,8 7,4 7,5 7,3 8,8 8,2
Qdziez i obuwie 4,0 4,8 4,7 4,4 4,7 4,7 3,2 3,8
Ochrona zdrowia 33 3,7 3,8 3,6 39 4,0 73 8,5
Higiena osobista 3,1 3,6 2,9 34 3,1 3,2 2,6 3,0
Transport i gcznosé 6,7 7,1 12,4 11,8 9,7 8,1 7,0 7,1
Pozostate wydatki 74 6,5 5,7 57 4.8 38 74 6,5
Razem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Zrodto: obliczenia IPiSS na podstawie danych GUS.

Wydatki na wyposazenie mieszkania spadly: najbardziej w gospodarstwach
dwuosobowych (-2,8%), najmniej w gospodarstwach pigcioosobowych (-1,9%), przy

3 Najbardziej wzrosty nosniki energii: od 2,7% w gospodarstwach trzyosobowych do 3,3% w gospodarstwie 1-
osobowym (przy wskazniku CPI na poziomie 0,8%). Optaty za czynsz i pochodne wzrosty o 1,1%, za$ oplaty za
dostarczenie wody i inne ustugi komunalne o 0,8% (wskaznik CPI 0,8%).

* W przypadku grup produktow takich jak mleko, sery, jaja i warzywa wycena byta nizsza od warto$ci
odpowiednich wskaznikow CPI. W pozostatych grupach wycena warto$ci produktow przewyzszata poziom
wskaznikow CPI. W przypadku produktéw zbozowych dodatkowo zastosowano konieczne korekty techniczne
(dostosowanie wag reprezentant produktow).




wskazniku CPI wskazujacym na spadek o 0,7%. W zakresie potrzeb na kulture 1 rekreacje, w
gospodarstwach pracowniczych spadek wydatkow koszykowych byl zbiezny z poziomem
wskaznika CPI, za§ w gospodarstwach emeryckich skala spadku byta nizsza (Wykres 2).

W przypadku wydatkéw na higien¢ delikatny ich wzrost (od 0,1% w 1-osobowym
gospodarstwie pracowniczym do 0,4% w 2-osobowym gospodarstwie emeryckim),
przewyzszat warto$¢ wskaznika CPI wskazujacego na spadek cen (-0,9%).

Wykres 2. Zmiana warto$ci minimum socjalnego w IV kwartale 2025 r.
na tle inflacji (III kwartat 2025 r. = 100)
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Symbole: GD — gospodarstwo domowe, GD prac. — pracownicze gospodarstwo domowe, GD em. - emeryckie gospodarstwo
domowe, DM — dziecko mtodsze w wieku 4-6 lat, DS — dziecko starsze w wieku 13-15 lat. Uwaga: wskaznik CPI dla transportu
(na wykresie) wynosi 99,8, dla tacznosci 101,8.

Zrédo: opracowanie wlasne.
Opracowat: dr Piotr Kurowski
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